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Ergédnzende unabhingige
Teilhabeberatung

Offnungszeiten

offene telefonische
Sprechstunde

unsere aktuelle telefonische Erreichbarkeit

entnehmen Sie bitte unserer Webseite,
oder sprechen Sie uns auf den AB. Wir
rufen Sie innerhalb weniger

Tage zuruck.

Beratung mit Termin

Beratungsgesprache bieten wir
Montag bis Freitag nach
Absprache an.

Wir sind far Sie in der
Beratungsstelle,

per Telefon, per E-Mail
sowie per Videocall da.

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fiir Arbeit und Soziales

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Kontaktdaten

Teilhabeberatung Neukolin
Schillerpromenade 9

12049 Berlin
www.gut-beraten.berlin

E-Mail: rat@qut-beraten.berlin
Tel.:  030-555726 44
Fax: 030-32519498

Zusatzliche Infos:
www.teilhabeberatung.de
www.gemeinsam-einfach-machen.de
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Erganzende unabhéngige
Teilhabeberatung

Teilhabeberatung
Neukeolin

ANTRAGSTELLUNG
SEELISCH KRANK HILFE

ARBEIT ARZTE BETREUTES WOHNEN
FraceN UNTERSTUTZUNG
SOZIALGESETZBUCH AMTER

SELBSTBESTIMMT
SCHWERBEHINDERTENAUSWEIS
PSYCHISCHE GESUNDHEIT

Kostenlose und
unabhangige Beratung

« beiseelischer Erkrankung
« bei(drohender)Behinderung
vor Beantragung von Leistungen

. h
www.gut-beraten.berlin Ob



Sie brauchen Orientierung Uber die Méglichkeiten lhrer Lebensgestaltung und
suchen diesbeziiglich Information und Unterstiitzung lhrer Anliegen

gegenliber o6ffentlichen Stellen?

Fur wen?

Sie ...
» haben eine Gesundheitseinschrankung
» sind seelisch beeintrachtigt

» sind Angehariger oder
eine andere Begleitperson

Wie beraten wir?

» individuell nach lhren Beddrfnissen

» auf Augenhohe
(u.a. von Betroffenen fir Betroffene)

» auf Wunsch anonym

» unabhangig von Amtern,
Leistungs- und Kostentragern

» kostenlos

» personlich mit Termin, per Telefon, per
E-Mail oder per Video

Zu welchen Themen?

» Leben mit seelischer Beeintrachtigung
oder chronischer Erkrankung

» medizinische Rehabilitation

»  Studium, Ausbildung und Beruf

» Wohnen

» therapeutische Leistungen

» Schwerbehinderung und Rente

» Freizeitgestaltung

» Selbstbestimmung und Selbsthilfe
»  Familie und Partnerschaft

» Assistenz, Personliches Budget

» o u.v.m.

... besonders vor dem Beantragen
von Leistungen

Was wir bieten

In unserer Beratungsstelle arbeiten aus-
gebildete und qualifizierte Peers/ Erfah-
rungsexperten.

Hier bieten wir Orientierung u.a. im Um-
gang mit Hilfeangeboten, die im Bun-
desteilhabe-Gesetz(BTHG) neu geregelt
wurden,

Wir beraten und helfen somit Menschen
mit seelischer Beeintrachtigung und an-
deren Erkrankungen oder Einschrankun-
gen, Dinge selbst in die Hand zu nehmen
und zu einem selbstbestimmten Leben zu
finden.

Wir sind jedoch keine Anlaufstelle fur
Krisenintervention und bieten keine
Rechtsberatung.




